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Strecke 6,3 km  -  554 m Steigung
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LSC Wil
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1 Brennwald Adrian1 30:03 Adliswil SSC Langnau75

2 1 Jost Martin30:11 Winterthur LSV Winterthur77

3 2 Zanker Klaus30:37 D-Konstanz SG Simmerberg81

4 Meinzer Stefan2 30:54 Uster RV Uster71

5 Steinbacher Wisi31:13 Wattwil TSV Wattwil621

6 3 Rickenmann Thomas31:23 Abtwil www.extramilefilms.78

7 4 Haldimann Stefan31:46 Niederuzwil LC Uzwil82

8 5 Huber Raffael31:55 Hedingen88

9 Signer Stefan32:39 Eggerstanden Bienenzüchter Appe602

10 Langenegger Roland32:40 Appenzell RMC Appenzell683

11 6 Minder Sergio32:41 St.Gallen83

12 Kellenberger Ueli32:48 Ganterschwil LR Mosnang644

13 Farner Pascal32:53 Frauenfeld LSV Frauenfeld891

14 Meister Roland33:08 Effretikon635

15 Hafen Andreas3 33:19 Oberglatt ZH TV Oberglatt smrun72

16 Brändle Sepp33:29 Mosnang LR Mosnang656

17 7 Bosshard Patrick33:45 Münchwilen LSC Wil79

18 Litscher Berni34:08 Berneck MILA Rheintal551

19 Eichhammer Günther34:13 Berg LSV Frauenfeld607

20 Ackermann Daniel34:14 Homburg TG608

21 Hasler Bruno4 34:22 Rickenbach Run Fit Thurgau71

22 Ernst Beat5 34:26 Bertschikon LSV Frauenfeld70

23 Ricklin Peter34:29 St.Gallen LG Wittenbach649

24 8 Hugentobler Josef34:35 Gais TV Gais79

25 9 Rüedlinger David34:45 Bülach LC Regensdorf87

26 10 Schneider Pirmin34:48 St.Margarethen OL Regio Wil84

27 Süess Stefan34:49 Schönenberg LC Uzwil582

28 11 Kliebens Florian34:50 Rossrüti SC Hulftegg88

29 Baumann Hansruedi6 34:54 Räterschen LR Mosnang73

30 Brändle Viktor35:04 Gossau Sportclub Hulftegg573

31 Mauchle Christian35:14 Gossau892

32 Wehrle Peter7 35:22 Insel Reichenau Free Team70

33 Rhyner Oswald35:31 Buchs Zischtigshöggler584

34 Steigmeier Urs35:33 Brülisau Fitness Appenzell6110

35 Widmer Martin35:40 Oberwangen SC Widmis6111

36 Ottiger Armin35:46 St. Gallen6512

37 Fattini Roberto35:51 Pfungen6313

38 Walder Christoph35:54 Mühlrüti LR Mosnang961

39 Stillhard Walter35:59 Frauenfeld Run Fit Thurgau525

40 Brühwiler Alfons36:04 Dussnang6514

41 Rusch Thomas36:16 Algetshausen OL Regio Wil6815

42 Bolliger Armin36:25 Hohentannen Run Fit Thurgau6016

43 12 Kümin Eduard36:33 Wil85

44 13 Müller Thomas36:41 Rickenbach Run Fit Thurgau78

45 Eggenberger Erwin36:43 Grabs Zischtigshöggler576

46 Monego Enrico36:49 Tägerwilen547

47 Haldimann Angela37:04 Niederuzwil LC Uzwil821

48 Hubmann Heinz37:07 Frauenfeld LSV Frauenfeld6417

49 Gehrig Arnold37:13 Libingen518

50 Baumann Hans37:21 Räterschen LR Mosnang421

51 Bühler Hansruedi37:29 Kirchberg5918

52 Ambrosini Stefan8 37:42 Ehrendingen71

53 Heuberger Silvan9 37:49 Wilen TV Aegelsee73

54 14 Sutter Daniel37:55 Kreuzlingen TV Oberhofen-Leng87

55 Egg Gabriel38:12 Elgg LC Frauenfeld922

56 Spörri Roland38:26 Wila LSV Winterthur6319
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57 Scheiber Kaspar38:33 Luzern392

58 Reichert Markus38:35 Sirnach6020

59 Wäny Roland38:39 Frauenfeld LSV Frauenfeld6721

60 Richle Karl38:42 Ebnat-Kappel LR Mosnang519

61 Fattini Gabriela38:45 Pfungen661

62 Schirmer Willy38:48 Niederurnen LG Glarus5922

63 Müller Kurt38:52 Sitterdorf OL Amriswil473

64 Sauter Guido38:53 Abtwil6423

65 Lohri Nicole38:55 Frauenfeld LSV Frauenfeld721

66 Dähler Werner39:11 Pfyn Tri Frauenfeld6124

67 Häberlin Doris39:16 Bischofszell Run Fit Thurgau742

68 Stern Christian39:21 Schachen b. Heri RMV Herisau6325

69 Jeggli Friedrich39:34 Wangen LLG Lachen5110

70 Jud Marcel10 39:46 Pfäffikon72

71 Holenstein Bruno39:47 Kirchberg RC Kirchberg6126

72 15 Dähler Alex39:53 Pfyn88

73 Schmid Urs40:02 Bazenheid LSC Wil / LRM5111

74 Heierli Hanspeter40:10 Märstetten5712

75 Staubli Daniel11 40:13 Züberwangen72

76 Ricklin Nicole40:15 St. Gallen LG Wittenbach682

77 Brühwiler Larissa40:19 Dussnang VC Fischingen - Giri931

78 Engeler Christa40:20 Wellhausen LSV Frauenfeld702

79 Wullschleger René40:27 Pfungen6327

80 Spengler XY40:33 Matzingen6028

81 Schulz Jörg40:35 Wald6329

82 16 Engesser Stefan40:36 Gossau82

83 Loretan Marco40:39 Wattwil Seewer Team484

84 Ganther Peter40:47 Pfäffikon6330

85 Koch Hansjörg40:51 Frauenfeld LSV Frauenfeld5113

86 Scheiwiller Karl40:53 Gossau Run Fit Thurgau5514

87 Fässler Mirjam40:55 Bronschhofen902

88 Krähenbühl Urs41:04 Felben LSV Frauenfeld5931

89 Imhof Michael41:15 Balterswil TV Balterswil973

90 Rutz Peter41:27 Stäfa OLG Stäfa6332

91 Dähler Markus41:38 Bettwiesen6033

92 Klaus Walter41:40 Weinfelden Run Fit Thurgau5015

93 Hörnlimann Bruno41:43 Eschlikon5716

94 Litscher Christian41:47 Buchs Zischtigshöggler6034

95 Senn Anina41:50 Stäfa OLG Stäfa903

96 Stäheli Eric12 41:57 Winterthur75

97 Jost Barbara42:13 Winterthur LSV Winterthur783

98 Reifler Koni13 42:18 Urnäsch TV Hundwil74

99 Schrepfer Daniel42:29 Matzingen6735

100 Egg Bernhard42:32 Elgg LC Frauenfeld5936

101 Manser Frieda42:40 Eggerstanden663

102 Schulz Patricia42:45 Wald674

103 Sturzenegger Silvan42:47 Fischingen903

104 Dörig Markus43:06 Zuzwil LSC Wil6437

105 Nünlist Marcel43:10 Wiezikon Bike Team Aadorf6038

106 Sigg Regula43:15 Winterthur LSV Winterthur541

107 Lüchinger Edith43:18 Oberriet MILA Rheintal655

108 Zweifel Max43:20 Gossau5717

109 17 Gnauk Marcel43:25 D-Heringen Team Fehr82

110 Zuber Helen43:26 St.Gallen616

111 Lüchinger Doris43:32 Diepoldsau MILA Rheintal627

112 Kessler Rolf43:40 Frauenfeld LSV Frauenfeld5318
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113 Senti Carmen43:42 Mauren618

114 Süess Stephanie43:46 Schönenberg LC Uzwil864

115 Ammann Hansruedi43:48 Bettwiesen5219

116 Bach Monika43:51 D-Troisdorf LAZ Puma Troisdorf649

117 Schwager Franz43:53 Wilen5320

118 Bosshard Peter43:55 Felben - Wellhau LSV Frauenfeld6239

119 Rodighiero Christa43:57 Appenzell Fitness-Center App6610

120 Morace Rosalia44:10 Teufen AR572

121 Ricklin Paul44:19 St.Gallen LG Wittenbach954

122 Willimann Beat44:21 Zürich6140

123 Manser Hansruedi44:39 Affeltrangen LSV Frauenfeld6041

124 Bösch Trix44:40 Stein LR Mosnang6111

125 Burgermeister André44:47 Wetzikon6142

126 Ricklin Nadia44:50 St.Gallen LG Wittenbach974

127 18 Bissegger Silvan44:56 Niederbüren Lauftrett Uzwil88

128 Schwizer Bruno45:01 Flawil LR Mosnang5021

129 Baumgartner Markus45:13 Weinfelden6843

130 Stark David45:14 Balterswil TV Balterswil935

131 Hubmann-Mai Brigitte45:22 Frauenfeld LSV Frauenfeld6812

132 19 Fuchs Peter45:27 Hefenhausen STV Illhart-Sonters87

133 Dudli Willi45:30 Henau5522

134 Kunz Willi45:42 Dürnten475

135 Bosshart Gary45:44 Kradolf4923

136 Walder Ivo46:03 Mühlrüti LR Mosnang946

137 Widmer Andreas46:12 Mühlrüti SC Hulftegg6044

138 Leumann Astrid46:13 Frauenfeld LSV Frauenfeld6713

139 Widmer Franziska46:43 Mühlrüti SC Hulftegg845

140 Hasler Susan46:58 Braunau553

141 Heppler Franz47:10 Egnach5824

142 Eberle Paul47:12 Degersheim Laufsport SG/Appen486

143 Bach Sonja47:18 D-Troisdorf LAZ Puma Troisdorf925

144 Zuber Ralf47:24 St.Gallen LC Uzwil6045

145 Schenk Raphael47:30 Elgg947

146 Neff Andrea47:32 Appenzell Fitness-Center App713

147 Inauen Marlies47:39 Appenzell Fitness-Center App6714

148 Kläger Martin48:01 Mosnang LR Mosnang5525

149 20 Baumgartner Tobias48:12 Märwil Run Fit TG81

150 Frischknecht Daniel48:19 Amriswil6646

151 Widmer Stephanie48:52 Oberwangen SC Widmis896

152 Hengartner Niklaus49:00 Henau LR Mosnang5426

153 Ambühl Beat49:36 Rämismühle5327

154 Sturzenegger Rolf49:52 Aadorf6147

155 Wettstein René50:18 Nürensdorf5128

156 Keller Rosmarie50:54 Schweizersholz Run Fit Thurgau584

157 Zehnder Jörg51:21 Wängi6548

158 Marti Christian51:44 Berg Run Fit Thurgau5429

159 Rupp Markus52:21 Gossau Team Folix5330

160 Fausch Jörg53:15 Frauenfeld LSV Frauenfeld6349

161 Süess Cécile53:26 Schönenberg LC Uzwil6015

162 Kälin Rita54:31 St. Peterzell LR Mosnang6016

163 Cebis Susanne57:28 D-Oeningen6617

164 Sturzenegger René58:20 Hagenbuch928

165 Vajna Bettina59:44 Hemmental757


